
Avoir une maison qui ne coûte pas une fortune chaque mois en factures est le rêve
de tout propriétaire de bien immobilier. Un habitat énergétiquement économe
permet de faire des économies non négligeables sur les factures, et surtout de
préserver la nature. Mais qu’est-ce qui rend une maison plus économe en énergie ?
La réponse dans cet article.
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L’installation de panneaux photovoltaïques
Les panneaux solaires sont une alternative réaliste pour réduire sa facture
d’électricité. Ils permettent de transformer l’énergie solaire en énergie électrique
pour l’usage domestique. Ce système fera fonctionner les appareils
électroménagers en lieu et place de l’électricité conventionnelle. Par ailleurs, avec
des batteries ou un onduleur de qualité, il sera possible de stocker le surplus.

Que faire de ce surplus ? Il peut être stocké pour les jours moins ensoleillés ou
revendu. N’est-ce pas une excellente façon de réduire la facture d’électricité ?
Pourquoi donc ne pas l’envisager ? Il est d’ailleurs possible de se faire aider pour
l’installation des panneaux photovoltaïques. Le prestataire Hellio dévoile justement
la procédure pour obtenir des aides, ainsi que leurs montants respectifs.

Une isolation adéquate
S’il y a une chose qui rend la facture d’électricité salée, c’est sans doute le
chauffage et/ou la climatisation. Cela est d’autant plus important lorsque l’isolation
de la maison n’est pas bien faite. Pour corriger cela, il faudra procéder à une
isolation globale du logement.

https://www.woodyloft.fr/ecologie/pourquoi-les-panneaux-photovoltaiques-sont-la-solution-face-a-la-hausse-de-lelectricite/
https://particulier.hellio.com/blog/financement/aides-panneau-solaire


Cela inclut l’isolation des murs et du sol, ainsi que l’installation de panneaux
isolants au plafond du sous-sol. Une bonne isolation empêche les déperditions
thermiques et améliore le confort intérieur.

Des fenêtres et des portes économes
Pour optimiser le résultat de l’isolation, il est important de renouveler les portes et
les fenêtres. En effet, les modèles conventionnels entraînent des pertes d’énergie
pouvant aller jusqu’à 25%.

Cependant, il existe des designs éco-énergétiques qui favorisent une meilleure
isolation thermique. Lors de l’achat, il faudra opter pour des vitrages multiples avec
revêtements thermiques spéciaux et veiller à une installation étanche.

https://www.ecohabitation.com/guides/2674/etancheite-les-quatre-raisons-qui-la-rendent-indispensable/
https://www.woodyloft.fr/wp-content/uploads/2024/07/reduire-consommation-energetique-avec-panneaux-solaires.jpg


L’adoption d’une pompe à chaleur
La pompe à chaleur est un appareil électroménager qui permet de faire des
économies d’énergie de par son fonctionnement. Elle transfère de l’énergie
thermique d’un milieu à basse température vers un milieu à haute température.
Cela lui permet de rafraîchir ou de chauffer la maison selon le besoin. À elle seule,
la pompe à chaleur remplace donc deux systèmes que sont la climatisation et le
chauffage.

Par ailleurs, elle ne produit pas la température, mais fonctionne par échange
thermique, utilisant plutôt des sources d’énergie renouvelable, notamment l’eau et
l’air. Ainsi, la pompe à chaleur consomme moins d’énergie et offre une efficacité
évidente. L’installer permettra sans le moindre doute de baisser la facture
d’électricité.

Réduire considérablement les coûts énergétiques
avec des techniques simples
Rendre une maison plus économe en énergie repose sur plusieurs éléments clés. On
citera notamment une isolation efficace des murs, sols, plafonds, portes et fenêtres
pour minimiser les pertes thermiques. L’adoption d’une pompe à chaleur, pour un
chauffage et une climatisation plus économiques, constitue également une solution
très efficace.

L’installation de panneaux photovoltaïques contribuera aussi à réduire les dépenses
énergétiques. En adoptant ces solutions, les propriétaires peuvent participer
activement à la transition énergétique vers des sources d’énergie renouvelables et
durables.

https://climate.selectra.com/fr/comprendre/energie-renouvelable

